Algoritmo de gestao da DPOC

nos Cuidados de Saude Primarios

O doente tem

diagnéstico prévio e
encontra-se a realizar
tratamento para a DPOC?

Doente > 40 anos,
sintomas de dispneia,
tosse cronica, sibilos,
expetoracdo e fatores
derisco

SIM

Anamnese

Diagnéstico
diferencial

Espirometria pré-broncodilatacao: (FEV1/FVC) <70%
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Espirometria pés-broncodilatacéo:
(FEV,/ FVC) <70% confirma o diagnéstico de DPOC
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Monitorizacdo e aconselhamento
« Repetir espirometria noutra ocasiao.
« Estes doentes devem ser acompanhados de forma regular pois apresentam maior risco de desenvolver DPOC no futuro.

DPOC, doencga pulmonar obstrutiva crénica; FEV,, volume expiratério forcado no primeiro segundo; FVC, capacidade vital forcada.



